
 

 

 

 

 

20 ANYS DE FEMINISME A LA SEGARRA 

 

PRESENTACIÓ DE L’ENTITAT 

La Segarrenca és l’associació per a la igualtat de la Segarra. És hereva de l’Associació de Dones Progressistes 

de la Segarra, entitat que es va crear fa 20 anys i que fou pionera a la comarca. La Segarrenca beu directament 

de l’empenta, la transgressió i la constància d’aquell grup de dones que van ser un fort revulsiu en un entorn 

rural força hostil.  

A partir del 2011, el col·lectiu reneix amb la mateixa essència i la mateixa voluntat d’esdevenir per una banda, 

un espai de reflexió al voltant de les desigualtats de gènere i per l’altra, un motor de lluita contra les opressions 

del patriarcat. El nom La Segarrenca es va considerar encertat perquè es manté la referència geogràfica i es 

considera interessant fer ús del gentilici 'segarrenca', com un homenatge a la dona de la Segarra. 

La Segarrenca és una entitat sense cap ànim de lucre que se sustenta per les quotes de les persones 

associades i les donacions. Es regeix de forma assembleària mitjançant l’assemblea general i la junta. 

Actualment compta amb una quarentena de persones sòcies. 

 

DADES DE L’ENTITAT 

Nom fiscal: Associació de Dones Progressistes de la Segarra 

NIF: G25418799 

Contacte: Sílvia Pons - lasegarrenca@gmail.com 

Web: http://lasegarrenca.blogspot.com/ 

 



 

 

 

RESUM DEL PROJECTE  

Durant el curs 2018-2019 se celebren 20 anys de moviment feminista organitzat a la comarca. La Segarrenca 

volem commemorar aquesta fita dedicant tota una jornada (27 d’abril) a la divulgació de la lluita feminista arreu 

i al nostre entorn en concret. Busquem visibilitzar les dones i posar en valor el seu paper. 

La jornada ’20 anys de feminisme’ està pensada en la concatenació d’activitats de diferents tipus. Des de la 

perspectiva de gènere, es vol tenir especial cura en assegurar espais de ludoteca per facilitar la participació de 

les famílies amb canalla, concert en horari de tarda (plat fort de la jornada), protagonisme de les dones dalt de 

l’escenari com a altaveu de l’espai públic, etc. En definitiva, una combinació d’activitats culturals, de divulgació 

i lúdiques que està previst que prengui aquest format: 

18h Xerrada canalla amb Irantzu Varela 

19.30h Folkcalentó amb Roba Estesa 

21.30h Sopar popular 

22.30h Glosat sense embuts i en femení 

23.45h Grans èxits de Vals un Potosí! Sessió golfa 

 

PRESENTACIÓ DEL PROJECTE 

El setembre de 1998 es constitueix l’antiga Associació de Dones Progressistes de la Segarra, l’actual 

Segarrenca. Així, el curs 2018-2019 es commemoren 20 anys de moviment feminista organitzat a la comarca. 

Per això, la propera primavera volem dedicar tota una jornada (27 d’abril) que ens permeti celebrar la fita i fer 

balanç de la situació actual mitjançant activitats culturals, lúdiques i de divulgació de la lluita feminista arreu i al 

nostre entorn en concret.  

El 27 d’abril és una eina per treballar la visibilització de les dones, posar en valor el paper d'aquestes en la 

quotidianitat així com promoure'n la seva participació en l'àmbit social. Tot seguit, s'enumeren els objectius 

generals del projecte i els objectius específics per a la seva consecució: 

 

OBJECTIUS GENERALS i ESPECÍFICS: 

1. Potenciar la integració en l’entorn. 

1.1. Promoure espais de referència per les dones.  

1.2. Afavorir la integració de les dones al poble i comarca. 



 

 

2. Fer visible la perspectiva de gènere en la societat actual.  

2.1. Sensibilitzar a la població sobre les problemàtiques que giren al voltant de les dones. 

2.2. Actuar com a plataforma i altaveu de bones pràctiques. 

2.3. Esdevenir un mitjà d'empoderament i participació social, sobretot, de les dones. 

3. Donar a conèixer els recursos i serveis de l’Associació. 

 

27 d’ABRIL: 20 ANYS de FEMINISME 

La jornada està pensada en la concatenació d’activitats de diferents tipus. Des de la perspectiva de gènere, es 

vol tenir especial cura en assegurar espais de ludoteca per facilitar la participació de les famílies amb canalla, 

concert en horari de tarda (plat fort de la jornada), protagonisme de les dones dalt de l’escenari com a altaveu 

de l’espai públic, etc. 

A continuació, s’aprofundeix en el contingut de cada activitat: 

 

18h XERRADA a càrrec d’IRANTZU VARELA 

Irantzu Varela Urrestizala és una periodista i militant feminista basca.  És coordinadora de Faktoria Lila 

(organització comunitària) a part de ser-ne una de les seves fundadores. També és fundadora i presentadora 

d’El Tornillo, microespai feminista de la Tuerka. Així mateix, col·labora en el diari digital Pikara Magazine. 

 

19.30h CONCERT ROBA ESTESA 

Roba Estesa és un grup de música festiva i combativa nascut l’any 2011 que fusiona les músiques urbanes i 

festives amb la instrumentació i melodies folk. En l’àmbit textual, investiguen com parlar de les contradiccions 

quotidianes partint d’un marc teòric que enllaça les seves experiències des de l’esperit crític: el feminisme. 

Amb una concepció molt clara d’espectacle global, Roba Estesa uneix performativitat, qualitat musical i posada 

en escena per convertir la cultura en un espai de transformació social. 

Sota el concepte d’activitat familiar, es proposa que el concert de Roba Estesa es realitzi en horari de tarda per 

facilitar la participació de tot tipus de públic. 

 

21.30h SOPAR 

A cavall entre el clàssic sopar popular i l’experimentació de nous formats, el restaurant Antic Forn de Cervera 

farà la proposta de menú tenint al cap la perspectiva feminista. Lluny de l’entrepà de botifarra, es busca un 



 

 

concepte que evoqui la presència de les dones, que malgrat ser protagonistes (fins i tot esclaves) a les cuines 

de les llars al llarg de la història, no tenen el merescut reconeixement públic dins aquest espai. 

El sopar està previst per una vuitantena de comensals. 

 

22.30h GLOSAT 

El glosat és el terme que es fa servir per denominar una pràctica que consisteix a cantar versos que s’improvisen 

al moment mateix d’interpretar-los. El glosat o la cançó amb text improvisat no és un fet aïllat del nostre 

país. Moltes cultures del món comparteixen aquesta pràctica. El glosat en català ha de ser entès com a gènere 

poètic i musical que consisteix a improvisar versos sobre una determinada melodia. 

Com sovint acostuma a passar també en altres àmbits, al món de la glosa el nombre de dones és inferior al 

dels homes. Tot i així, arreu dels Països Catalans trobem glosadores de molt nivell que no tenen el mateix 

reconeixement que els seus homòlegs masculins. 

Més enllà de portar una gènere força desconegut a Cervera com és la glosa, es pretén donar un paper 

absolutament protagonista a les dones glosadores i fer pujar a l’escenari una representació de diferents indrets: 

Vallès, Terres de l’Ebre i Mallorca. 

 

23.45h POTOSI 

'Vals un potosí' és una expressió que molta gent, ja més gran, de la Segarra i d'altres contrades, encara diu 

quan vol donar molt valor a una persona. El Vals un potosí! és un escala en hi-fi en la seva essència, però on 

es valoren especialment les actuacions no sexistes que fugin de rols i comportaments estereotipats. El format 

de gala compta amb una presentadora i un presentador (que no són actrius ni actors professionals) i un jurat 

format per tres persones. Totes les figures esmentades varien cada any i es posa especial èmfasi en implicar 

persones amb un fort lligam al territori i que sovint no tenen el reconeixement per la seva implicació i aportació 

en diferents àmbits. 

El Vals un Potosí! neix com a activitat lúdica amb la intenció d'arribar al major nombre de públic possible. 

Utilitzant la festa com a reclam, s'incorpora un espai per a la reivindicació de la igualtat. Precisament com a 

activitat estrella de La Segarrenca, es pretén reproduir, en format més reduït, un tast d’algunes de les actuacions 

més aclamades al llarg dels darrers anys. 

 

 



 

 

RECURSOS 

Els recursos humans d’organització i planificació de la jornada ’20 anys de feminisme’ són aportats per La 

Segarrenca. En quant als recursos funcionals (espai) s’ha demanat a la Paeria l’espai del Sindicat Agrícola. Pel 

que fa als recursos materials, es tradueixen principalment amb el següent pressupost aproximat: 

 

CONCEPTE INGRESSOS DESPESES 

Fons propis 9.000€  

Ajut Paeria 1.000€  

Catxet Irantzu Varela  350€ 

Desplaçament i allotjament 

Irantzu Varela 

 200€ 

Ludoteca  50€ 

Catxet Roba Estesa  6.050€ 

Tiquets Sopar 1.000€  

Despeses sopar  1.200€ 

Catxet glosadores  300€ 

Desplaçament i allotjament 

glosadores 

 250€ 

Catxet músics glosa  150€ 

Equip de so  1.500€ 

Lloguer material: pantalla 

gran, projector... 

 500€ 

Material fungible i impressions 

cartelleria 

 300€ 

Assegurança  150€ 

TOTAL 11.000€ 11.000€ 

 



 

 

 

ANNEX 

✓ Declaració de compromís de compliment de les condicions expressades per a l’atorgament de la 

col·laboració́ econòmica.  

La Segarrenca ens comprometem en el compromís de compliment de les condiciones expressades si 

s’escaigués la col·laboració econòmica amb la CUP de Cervera. 

 

✓ Declaració de les col·laboracions econòmiques o altres ingressos obtinguts per a la mateixa finalitat 

i compromís de comunicar les que s'obtinguin en el futur.  

Ara per ara, hi ha el compromís verbal de la Paeria de col·laborar amb prop de 1000€ a la jornada. Això suposa 

menys del 10% del pressupost total de l’activitat. La resta, està sustentat per fons propis, doncs no hi ha 

perspectiva de col·laboracions econòmiques d’altres ens. 


